
 

ΑΝΑΛΤΣΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΑΝΣΙ΢ΦΑΙΡΙ΢Η΢ 2012-2013 

ΟΚΣΩΒΡΙΟ΢ 
2012 

Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  
                             

ΝΟΔΜΒΡΙΟ΢ 
2012 

Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

  
                            

 

ΓΔΚΔΜΒΡΙΟ΢ 
2012 

Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  
                            

 
 

ΙΑΝΟΤΑΡΙΟ΢ 
2013 

Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

                            

 

ΦΔΒΡΟΤΑΡΙΟ΢ 
2013 

Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε.    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28    

 

 

 

 

 

 

                            

 

ΜΑΡΣΙΟ΢ 
2013 

Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
 

 

 

 

 

 
                            

 

ΑΠΡΙΛΙΟ΢ 
2013 

Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30  

  
                            

 

ΜΑΪΟ΢ 
2013 

Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. Σα. Κυρ. Δε. Τρ. Τε. Πε. Πα. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  

 
 
 
 
 

                           

 

 

 18:30 – 19:30  Βαζικές γνώζεις – Επίπεδο πρώηο 

 19:30 – 20:30  Αγωνιζηικό επίπεδο 
 


