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• Όταν η μπάλα ακουμπάει στο επάνω δίχτυ το παιχνίδι θα συνεχίζει με 

πλάγιο για την αντίπαλη ομάδα. 

• Η κάθε ομάδα θα δικαιούται από ένα ταιμ αουτ 30’’ σε κάθε ημίχρονο και ο 
χρόνος θα σταματάει. 

• Στην κόκκινη ο παίχτης αποβάλλεται. Η ομάδα συνεχίζει για 2 λεπτά με 
παίχτη λιγότερο και εν συνεχεία μπαίνει άλλος ποδοσφαιριστής, εκτός και αν 
η αντίπαλη ομάδα σκοράρει. 
(Ο αποβληθείς δεν ξαναπαίζει). 
Στο φ.α. αναγράφονται όλες οι κόκκινες και ο παίχτης θα τιμωρείται αναλόγως 
από την πειθαρχική επιτροπή. 

• Δεν επιτρέπεται το τάκλιν κατά αντιπάλου, μόνο για την διατήρηση της 
μπάλας εντός παιχνιδιού σε χώρο χωρίς αντίπαλο. 

• Η διάρκεια του αγώνα αποτελείται από δύο ημίχρονα των 25 λεπτών το 
καθένα. Η παράταση όπου απαιτείται θα αποτελείται από δύο ημίχρονα 
των 2 λεπτών το καθένα. 

• Το άουτ εκτελείται μόνο από τον τερματοφύλακα και θα μπορεί να παίζει την 
μπάλα όπως θέλει και ισχύουν τα εξής: 
➢ Με τα χέρια απευθείας δεν μετράει γκολ 
➢ Με βολέ απευθείας δεν μετράει γκολ 
➢ Με τα πόδια μετράει αρκεί να βάλει την μπάλα στο έδαφος εντός περιοχής 

(το παιχνίδι παίζει κανονικά από τη στιγμή που βάζει την μπάλα στο 
έδαφος δηλαδή μπορεί να την κλέψει αντίπαλος). 


